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PENSAMIENTO
FILOSOFICO

“Los hombres suelen olvidar que

la felicidad humana
es una disposicion de la mente
y no una condicion
de las circunstancias.”
John Locke
pensador inglés
(Wrington, Somerset 1632 -
Essex, 1704)
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EDITORIAL

Queridos companeros y amigos, ya estamos de vuelta después de estas
vacaciones navidefas que cada vez se nos hacen mas largas, pues ya los esto-
magos no dan como hace unos afnos, y ahora se nos hacen demasiado pesadas.

Este afio que ha pasado también hemos padecido tiempo de enfermedades,
COVID, GRIPE, y otras enfermedades que a pesar de estar protegidos por
las vacunas nos han arrebatado a familiares, companeros y amigos, podriamos
decir que demasiados, pero es ley natural y no podemos evitarlo, lo que si
podemos y debemos es tener cuidado y cuidarnos mucho.

Ya estamos preparando las actividades que vamos a proponeros para este
afio, que son muchas y variadas. Os vamos a comunicar todo por todos los
medios que podemos, correos electronicos, SMS, revista, pagina web etc., por
lo que os pedimos que estéis atentos a estos medios.

Este afio, es un afo de celebraciones, el Grupo de Mayores cumple 30 anos
desde su creacion, GRUMATENA, 20 afos y Telefénica 100, con lo que va a
ser un afo para recordar, y vamos a procurar hacerlo para todos. Con motivo
del centenario, Telefonica a través de Fundacion va a homenajear a los que han
cumplido o cumplen 100 afios en este 2024.

Por otra parte, Telefénica ha emprendido un proyecto que busca crear un
legado audiovisual. Este se realizara mediante la grabacion de entrevistas y
testimonios de personas que estén o hayan estado activas y tengan historias
interesantes o relativas a hitos historicos de la empresa, tales como la im-
plantacion de nuevos sistemas de comunicaciones, informatizacion, eventos
climatologicos adversos, J].OO., Expo, COVID, etc. Si estas interesado en que
se conozca tu experiencia, comunicanoslo a través del correo electrénico
mayorestesanav(@gmail.com y asi poder ponerte en contacto con Telefonica
y grabar tu participacion.

En las paginas interiores veréis las actividades mas proximas, el taller de la
memoria, y el Dia del Socio en Marzo, con la Asamblea General, la misa por
los companeros y familiares fallecidos en el afio y la comida de hermandad, en
la que disfrutaremos todos viéndonos y disfrutando del dia.

Si podéis acceder a la pagina web, navarra.mayorestelefonica.org podréis
ver la programacion de todas las actividades, asi como las fotos de todas ellas.

Por ultimo, os rogamos a todas las personas que estén interesadas en algu-
na de las actividades o viajes que proponemos se inscriban lo antes posible;
ya que muchas veces de ello depende la realizacion o no, y el precio, de los

mismos.
UN ABRAZOY SALUDOS EN NOMBRE DE LA JUNTA

M. D. DIEGO
COORDINADOR Y JUNTA DE GRUMATENA
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Homenaje

MUSEO TELECO-
MUNICACIONES

CARLOS
NAGORE

El pasado dfa 29 de Diciembre la Uni-
versidad Publica de Navarra rindid un
homenaje al socio y compafiero Carlos
Nagore Torregrosa, dedicandole su mu-
seo de Telecomunicaciones, sito en el
edificio de los Tejos de la UPNA vy al que
se le ha dado su nombre.

Carlos, extrabajador de Telefdnica, pasd
casi toda su vida laboral en la central tele-
fénica de la calle Aoiz de Pamplona.

En el homenaje que se le tributd es-
tuvieron, ademds de sus hijos Gemma
y Oscar, su viuda Josefa Panizo, y cuatro
de sus cinco nietos Leyre, Miguel, Maite,
David y Pablo. También acudieron autori-
dades de la UPNA, asi como miembros
de Grumatena y compafieros veteranos
de Telefdnica.

Carlos, fallecido el pasado mes de Julio
a los 86 afios, durante 25 afios, y gracias
a su labor voluntaria, puso en marcha y
cuidd en la universidad las Unicas centra-
les de conmutacion analdgica que siguen
funcionando en Espafia. En aquellos pri-
meros momentos Carlos Nagore, estuvo
ayudado por varios compafieros como
Antonio Faure Montero y Jesus Diaz
Sdenz (alias “‘Sibori"”), entre otros.

Iba casi todos los dfas a la Universidad,
para cuidar los equipos. “Era su gran afi-
cion. También colaboraba para explicar
cdmo funcionaban. Le encantaba”, expli-
ca la hija del homenajeado, que admite
que estas mdquinas eran para su padre
“como sus nifios, Era su pasion ver qué
les pasaba, cdmo arreglarlas, cdmo hacer
las funcionar’.

HOMENAJE DE LA UPNA A CARLOS NAGORE

Ella, que ahora trabaja también en Te-
lefénica, en Madrid, estudiaba entonces
Ingenierfa de Telecomunicaciones, y poco
antes la universidad publica de Navarra
se habfa hecho con una vieja central te-
lefdnica. “Poco mds que habian traido las
piezas y la habian logrado conectar, pero
no conseguian hacerla funcionar; asf que
mi padre habld con el director del depar-
tamento y le ofrecié ponerla en marcha
de forma desinteresada’, comenta Gem-
ma. Para ampliar las centrales pedian pie-
zas a antiguos compafieros, algunos de
ellos presentes en el homenaje que se le
tributd en la UPNA.

Durante estos afios, Carlos Nagore
completd su labor altruista con la parti-
cipacién, como gufa, en visitas dirigidas al
publico en general, caso de las celebradas
con motivo de las Semanas de la Ciencia.
A ello se sumaron las sesiones en las que
explicd el funcionamiento de estas cen-
trales telefdnicas a alumnado de Forma-
cion Profesional y, sobre todo, a estudian-
tes de Ingenieria de Telecomunicacién y
del grado en Ingenierfa en Tecnologfas de
Telecomunicacion. También a grupos de
antiguos compafieros de Telefdnica.

El museo consta, entre otros elemen-
tos, de radios antiguas, un viejo télex en
perfecto estado, teléfonos de hace unas
décadas, cuando todos los aparatos eran
fijos, centralitas de empresas y sobre
todo centrales de conmutacién analdgi-
ca y centralitas. Existe una central Rotary
/A2 fabricada en 1953 por Standar Eléc-
trica y llegada a Pamplona en 1997, que
dio servicio en Valencia. Es la Unica cen-
tralita de la época que existe en Espafia
en condiciones de seguir funcionando y
de unir teléfonos como lo cumplia hace
medio siglo. Y otra central analdgica es
del sistema de barras cruzadas PC-32,
también fabricada por Standar Eléctrica,
que estuvo funcionando en Orkoien has-
ta los afios 90. Estas piezas del Museo de
Telecomunicaciones “Carlos Nagore” se
han integrado en el Museo de la Ciencia
de la UPNA.

Tras el desafortunado robo de materia-
les, cables y motores que se produjo en
2017, el compafiero y socio Julidn Urdiain,
con el apoyo de Carlos, se puso manos
a la obra y consiguid reconstruir todos
los equipos y que a dia de hoy todos se
encuentren funcionando correctamente.

Bene
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ACTIVIDADES DEL 4° TRIMESTRE DE 2023

Visita a S. Felipe Neri e iglesia
de S. Saturnino

El pasado dia 26 de Octubre de 2023 el
Grupo deVoluntariado Social de Gruma-
tena realizamos una visita guiada con 27
compafieros y compafieras a la Iglesia de
San Saturnino con la Capilla de la Virgen
del Camino y su Camarin.

A continuacion, pasamos a ver la Capi-
lla de San Felipe Neri que existe desde
siempre en la calle Ansoleaga de Pam-
plona y que muchos de los nuestros no
lo sabfan ni conocian. Todos se quedaron
muy contentos con las explicaciones del
parroco de San Saturnino. Fue ameno y
concreto en todo lo que dijo.

A continuacién, y como siempre nos
dirigimos a un bar de la calle Mayor de
Pamplona donde compartimos unas tor-
tillas con unos vinos y como siempre las
conversaciones fueron estupendas entre
ellos, ya que no es ficil que se encuen-
tren en su dfa a dia y aquf lo disfrutan.
Ese es nuestro cometido. Si lo logramos
estamos tan contentos como ellos.

Mindfulness

Entre noviembre y Diciembre pasados,
la socia y psicdloga Benigna Saez dirigid
unas sesiones de Mindfulness, a la que
asistieron |12 socios y socias.

Excursion
micologica

El pasado miércoles
8 de Noviembre un
grupo de 12 socios
y socias nos reu-
nimos en el valle
de la Ultzama para
realizar una excur-
sién de senderismo
y micologfa. Estuvi-
mos asesorados por
Javier; guia del valle.
Tras la recoleccion de

boletus, trompetas de los muertos, len-
guas de vaca, etc., Javier nos dio una inte-
resante charla sobre el tema; tras lo cual
nos dirigimos a un restaurante del valle
para degustar una estupenda comida, y
departir en una amena sobremesa.

Sorteo de Navidad y comida de
Navidad

El martes 12 de Diciembre a las | 1:00 se
celebrd en nuestras oficinas de Barafiain
el ya cldsico sorteo de Navidad. Asistie-
ron nUMerosos socios, tanto de manera
presencial como online. Primero se sor
tearon |0 cajas con productos navidefios.
Luego se sortearon 2 maletas de cabina
y 2 cafeteras de cdpsulas, obsequios éstos
de Caja Rural de Navarra.

e

Excursién micoldégica

Los nimeros de socios premiados fue-
ron los siguientes:

» Cajas de Navidad: 64, 184, 198, 199,
226,236,304,720,801 y 821.

* Maletas tamafio cabina: 73y 105.

* Cafeteras de cdpsulas: 503 y 547.

Por otra parte, el jueves 14 de Diciem-
bre celebramos la tradicional comida
de Navidad en el restaurante Uslaer de
Pamplona. Alli nos reunimos 160 socios
y socias. Como siempre, una ocasion en-
trafiable para el reencuentro de amigos y
compafieros. A los postres se sortearon
entre los asistentes |0 cajas con produc-
tos navidefios. Después, como es habitual,
el trio musical Carisma animé el ambien-
te con unos bailables que tuvieron mucha
aceptacién por parte de los presentes.

l:' d [l T
‘r' e [}

Imdgenes de la comida de Navidad



ACTIVIDADES PREVISTAS PARA 2024

g

- Micuit de Foie con manzana y ciruela confitada
- Crujientes variados de hongos, de morcilla
y de chistorra
- Huevo a baja temperatura

sobre cama de hongos beltzas

MENU
12 de marzo

- Patatas paja y papada ibérica
- Zamburifias a la plancha con aceite de pistacho
- Tostadica de cocochas de bacalao al pil pil
- Brocheta de presa ibérica con setas
y bacon al tximitxurri
- Sorbete
- Gorrin de Irurita asado con ensalada

- Solomillo de vaca a la plancha con guarnicién

- Entrecot de ternera a la plancha con su guarniciéon
- Lechezuelas de cordero encebolladas
- Confit de pato con oporto y manzana
- Dorada al estilo Orio con panaderas
- Lubina a la espalda con refrito de ajicos
- Pastel de manzana con frutos rojos y helado
Vino titno Crianza, rosado, Chardonnay, sidra

Aguas minerales, refescos, etc.

Café y copa de licor (whisky, conac, licores, etc.)

s

DiA DEL soCIO

Se celebrard el martes dfa 12 de Marzo

-Asamblea general ordinaria. Primera convocatoria: 10 horas y 10:30 horas
en segunda convocatoria. Lugar: Civivox Condestable calle Mayor de Pamplona.

=Misa en recuerdo a los socios, compafieros v familiares fallecidos en el dltimo afio.

Capilla S. Fermin a las 12:30.
-Comida-homenaje alos nuevos socios y socias octogenarios. En el restaurante
Uslaer a las  14:30. Menu: 30 € socios y 45 € no socios. Amenizada con bailables.

Para mas informacion y apuntarse a to-
das estas actividades y cursos, contactad
con la asociacion en el correo electro-
nico: mayorestesanav(@gmail.com; o lla-
mando a la oficina al 948 18 33 10 los
martes de 10 a |3 horas (a otras horas
se puede dejar mensaje en el contesta-
dor).

La informacion ampliada también estara
actualizada y disponible en nuestra pa-
gina web:
http://navarra.mayorestelefonica.org
Aunque poco a poco, también seguimos
trabajando para poner en marcha nues-
tra biblioteca. En cuanto sea posible da-
remos las instrucciones para su uso.

| personas asistentes. Animaos.

CURSOS

¢ Inglés: Dos niveles (2 horas sema-
nales por nivel). De Enero a Mayo y de
Octubre a Diciembre. Precio anual so-
cios: 250 €.

¢ Clases de baile: |5/ 3 horas se-
manales. En Civivox de la Rochapea. De
Enero a Mayo y de Octubre a Diciembre.
Precio anual socios: 90 € un dia y 180
lunes y miércoles. Precio no socios: 120
€/240 €

e Guitarra clasica: | hora semanal
los jueves de |7 a 18 horas. Gratuito.

¢ Manejo del movil / informati-
ca basica: | hora los jueves en Bara-
fain de 12:15 a 13:15 horas. Gratuito.

¢ Curso de la memoria: Tras el éxi-
to del curso el afio pasado, se ha planifi-
cado hacer otro este afio. De Febrero a
Junio (I hora y media semanal). Se im-
partird los lunes de 19 a 20:30 horas. Pre-
cio a determinar en funcién del ndmero
de personas que se inscriban en el curso.
Se realizard en las aulas de nuestra sede
de la central de Barafiain. Es importante
que las personas interesadas en este cur-
so nos lo indiquen pronto para asi poder
planificarlo bien.

e Taller de costura: Se ha progra-
mado un taller de costura. Se impartird
los lunes a partir del 5 de Febrero en ho-
rario de || a |3 horas. En principio has-
ta el mes de Mayo. Se trata de un taller
de “el arte de reutilizar”, que es un taller
que nos da diferentes herramientas para
crear, decorar; transformar y/o reparar
prendas de vestir utilizando (siempre que
se pueda) materiales recuperados. Para
ello se dardn diferentes herramientas de
costura, trucos, patchwork, bordado, es-
tampacion... Habrd dias que se proponga
una actividad y otros dfas libres para que
los asistentes lleven cosas que quieran
hacer, arregla, modificar.. La monitora
pondrd a disposicidn varias mdquinas de
coser, para la gente que todavia no tenga.
Se realizard en las aulas de nuestra sede

. de la central de Barafiain. Mdximo 12
. personas. Precio en funcién del nimero
de personas asistentes.

-+ Sesiones de Mindfulness. Esta-

mos preparando con la socia y psicéloga
Benigna Sanz un curso reglado de Min-

dfulness. Queda pendiente de definir fe-

chas vy precio en funcién del nimero de

RIO ARGA 5



VIAJES PREVISTOS PARA 2024

¢ Del 30 de Mayo al 6 de Junio:
Salamanca - Extremadura (8
dias / 7 noches). Para asistir a la
concentracién interprovincial Norte en
Salamanca los dias 30 y 31 de Mayo.Y
luego continuar ruta por Extremadura.
Con visitas guiadas a Salamanca, Hervds,
Plasencia, Comarca de la Vera, Cuacos,
Monasterio de Yuste, Coria, Cdceres,
Trujillo, Guadalupe y Mérida. Precio
DESDE 800 € dependiendo del nu-
mero de viajeros. A este precio hay que
sumar 55 € de los actos y comida del
dia 31 de Mayo que preparan los com-
pafieros de Salamanca. Mds informacidn
e inscribirse en Viajes Mendebaldea C/
Benjamin de Tudela, 14 - 31008 Pam-
plona (Navarra) Tel.:948 10 49 49.

e Del 10 al 17 de Junio: Nueva
York. Vuelos desde Pamplona (via Ma-
drid), con estancia de 6 noches y LO
MAS IMPORTANTE gufa acompafante
desde origen y a disposicidn del grupo
durante todo el recorrido. Grupo re-
ducido entre 10 y |2 personas. Precio
A PARTIR DE 2.850 €, en funcién del
tipo de habitacién elegida y hotel confir-
mado. A afiadir seguro multiasistencia y
tramitacion ESTA (110 €), y tarjeta City
Pass (sobre 125 $). Mds informacion e
inscribirse en Viajes Mendebaldea C/
Benjamin de Tudela, 14 - 31008 Pam-
plona (Navarra) Tel.:948 10 49 49.

e Del 29 de agosto al 04 de
Septiembre: Portugal (7 dias /
6 noches). Viaje en avidn con salida
desde Pamplona via Madrid. Tres noches
en Lisboa y tres en Oporto. Régimen de
PC. Con visitas guiadas en Lisboa, Sintra
v sus palacios, Obidos, Aveiro (laVenecia
portuguesa), etc. En Oporto visita guia-
da con paseo en barco por el Douro
y visita a bodega y degustacion de vino
D.O. Porto. También se visitardn Guima-
res, Braga, Barcelos, etc. Precio 1.496 €
APROX. dependiendo del nimero de
vigjeros. Mds informacidn e inscribirse
en viajes Mendebaldea C/Benjamin de
Tudela, 14 - 31008 Pamplona (Navarra)
Tel.. 948 10 49 49.

¢ Finales de Septiembre / pri-
meros de Octubre. Se estd pro-
gramando un viaje de una semana a
Galicia. Se dard mds informacién en
correos electrénicos y proximas revis-
tas.

6 RIO ARGA

XX ENCUENTRO MULTIPROVINCIAL

ZONA NORTE

(Avance de Programa)

18h. Acto de bienvenida a todos los
asistentas en al Palacio de Congrasos,
por parta de autoridades, responsablas
da Telafénica y Asociacidn.

Charla sobra la historia de la Plaza

Mayor.

El Acto astd amenizado por folclora
salmantino, disfrutando para finalizar

con un vino aspafol

Concaentracion an la Plaza Mayor
para hacernos la foto de grupo y
seguidamente realizar visitas guiadas
por al casco antiguo.

- 13 h. Celabracitn de una misa en la
Catedral Viaja.
14,30h Comida de Harmandad en un
hotal da la ciudad.
20h. Fin da fiasta.

A continuacion, visita noctuma por la

ciudad.

Daseando qua nos acompafiéis an la celebracién del X{ CONCENTRACION ZONA
NORTE, agradecaramos a todas las provincias interesadas, qua nos manddéis una
astimacién de la participacién lo antes posible, para poder carrar acuardos con los

proveaedoraes antes del 15 DE FEBR

Todos los interesados recibirdn una informacitn detallada de los actos a realizar,
Os esparamos an mayo deseando que sea una visita que recordéis gratameanta.

Un cordial saludo
ATM Salamanca

Excursiones de | dia

* |6 de Abril: Jaca y estacidn
de Canfranc.

* Dia 14 de Mayo:Virgen del
Yugo vy Tudela. Visita y comi-
da con los compafieros de la
Ribera.

* Dia |18 de Junio: Excursion
senderista guipuzcoana v si-
drerfa.

» Septiembre: Excursién to-
davfa sin definir.

* Finales de Octubre: Excur-
sién micoldgica a la Ultzama.

Se ird dando mds informa-
cién de cada una de estas
excursiones en  proximos
comunicados Y revistas.

*Los viajes se realizaran si se llega a formar
el grupo minimo exigido, el precio variara en
funcion del nimero de personas inscritas.
En los viajes de Salamanca y Extremadura,
Nueva York y Portugal, TIEMPO LIMITE DE
INSCRIPCION: 29 FEBRERO en Viajes Men-
debaldea C/Benjamin de Tudela, 14 - 31008
Pamplona (Navarra) Tel.:948 10 49 49.

** Subvencion de 30 € a los socios en los
viajes de Salamanca y Extremadura, N York
y Portugal.

***os precios de los viajes gestionados por
agencia que facilitamos a través de las revis-
tas Rio Arga, pagina web o correos electré-
nicos son meramente orientativos. NUNCA
SERAN PRECIOS DEFINITIVOS. El precio
final sera el que facilite la agencia de viajes
que gestione el mismo.



“MAS ALLA”: LOS DESCUBRIMIENTOS

El compafiero, socio y presidente de
la Asociacién Navarra de Modelismo
Naval, José Luis Alba nos remite este
articulo.

La ANMN tiene expuesta una mues-
tra en el planetario de Pamplona con el
titulo:

“MAS ALLA”: LOS DESCUBRIMIEN-
TOS DE LA HUMANIDAD. La exposi-
cion es de acceso libre y pensada para
todos los publicos. Estard abierta en ho-
rario del planetario de 10 a 14 de mar
tes a sdbado por la mafiana y de 16,30 a
20,00 de jueves a sdbado hasta el préxi-
mo dia 3 de febrero.Ya en el mes de
mayo se reabrird el dia 23, hasta finales
de septiembre.

La muestra hace un recorrido por la
historia, desde una representacion de la
creencia de que la tierra y el mar eran

DE LA HUMANIDAD

!

LA EVOLUCION DE LAS ESPECIES.
ESPEZIEEN BILAKAERA.

,‘ e

planos y al final de este habia monstruos
y una catarata que se precipitaba al va-
cio. El descubrimiento de América por
Colon en su llegada a la isla de Guana-
hani, con las dos carabelas la Pinta y la
Nifia v la nao Santa Marfa. Bouganville
que en la fragata Boudeuse, dio la vuelta
al mundo, siendo el primero en llegar a
las costas de Australia. El mercante En-
deavour en el que James Cook realizo
el primero de sus 3 viajes alrededor del
mundo que, con propias palabras, querfa
“ir no solo més lejos de lo que cualquier
hombre haya hecho antes que yo, sino
tan lejos como creo que un hombre
puede llegar”.

El espafiol Alejandro Malaspina que
con las Corbetas Descubierta y la Atre-
vida cartografid, en cinco afios, todo el
imperio espafiol, recorriendo desde el

cabo de Hornos hasta Alaska y cruzan-
do a la costa este del Pacifico. El Ber-
gantin Beagle en la que Charles Darwin
viajo como botdnico en una expedicidn
de 4 afios y 9 meses y que en sus obser-
vaciones se basd para escribir su famoso
libro El Origen de las Espacies.

El aventurero Roald Amundsen que a
bordo del Arenquero GJ@A, viajo reali-
zando el primer paso por el noroeste, a
través de los hielos del norte de Canadd
desde el Atldntico hasta el Pacifico. Tam-
bién mostramos la maqueta del subma-
rino Trieste, con el que se descendid
(10.916émt.) en la Fosa de las Marianas
el lugar mds profundo del nuestro pla-
neta. Conquistamos el hielo con la base
antdrtica espafiola de Juan Carlos |y
el buque Hespéridas en el que se rea-
lizan distintas investigaciones cientificas,
a parte de ser el enlace desde Espafia
hasta la base.

Desde aqui, damos el salto al espacio,
saliendo de nuestro planeta, y represen-
tamos el cohete vy la llegada a la Luna
que en 1969 con el médulo Eagle pi-
samos el suelo de la luna, “Un pequefio
paso para el hombre, un gran paso para
la humanidad “. Miramos al futuro ima-
ginando como serd la base permanente
Artemis que la Nasa pretende construir
en el polo sur de la luna, como lanzade-
ra para la conquista de Marte.

Para finalizar la muestra, representa-
mos un trozo de Marte con el médu-
lo Perseverance, que fue construido en
por estudiantes navarros en los talleres
del planetario, que estd en su superficie
desde 2020 y nos ha mandado mucha
informacion y magnificas fotografias del
planeta rojo.

José Luis Alba

Asociacion Navarra
de Modelismo Naval
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COMPAI:IEROS,Y FAMILIARES FALLECIDOS
DURANTE EL ULTIMO CUATRIMESTRE

JULIA GURUTXARRI PORTILLO Socia
EMERITO PITILLAS GARDE Socio y companero
ROSA M?* IRANETA ALMACEGUI Esposa del socio Felipe Muhoz Ortego
MIGUEL ANGEL ACAZ BIESA Socio
MARTINA ALEGRE PALACIOS Hermana del socio José Alegre
M FRANCISCO RADA MARTINEZ Hermano de la socia Dolores Rada
| FERNANDO MORENO OCHOA Hermano de la socia M* Carmen Moreno
| PABLO MORENO ORTUETA Socio y companero
ANGEL JIMENEZ HUALDE Hermano de la socia Mari Luz Jiménez
JUAN CASAS RUIZ Socio y companero
MANUEL PEREZ ALEGRIA Hermano de los socios Jesus y José Luis Pérez
ANSELMA ECHEVERRI SANCHEZ Madre politica de la socia Concepcion Ihigo
M* PILAR ECHAVARRI ECHAVARRI Hermana de la socia Feli Echavarri

NUESTRO MAS SENTIDO PESAME A FAMILIARES Y AMIGOS

Cuenta bancaria de Grumatena
Caja Rural ES56 3008 0090 2333 9285 9421

Os recordamos que, a la hora de pagar una actividad, ya sea por transferencia informatica, ventanilla o cajero
automdtico, es MUY IMPORTANTE poner en el campo “Concepto” qué se paga y para quién se paga. Esto nos
evita muchas complicaciones en la gestion de las actividades.

NUEVA DIRECCION POSTAL DE LA ASOCIACION

Para evitar problemas con el correo postal, GRU MATE NA
se ha decidido cambiar nuestra direccion
postal que era“C\ Urzainqui,n® 10 31014 /b?,dmrﬁr e

— Pamplona (Navarra)” por la de “Apartado
de correos 5026 31010 — Barafiain
(Navarra)”.

~Telefonica

CIF: G-31838725

Apdo. correos 5026 - 31010 Barafiain (Navarra)
Telf: 948 18 33 10

mayorestesanav@gmail.com
http://navarra.mayorestelefonica.org

CODIGOS QR DE
NUESTRAS WEBS

~ M endebaldea

C/ Benjamin de Tudela, 14 - 31008 Pamplona

948 10 49 49 - 848 41 05 65

www.viajesmendebaldea.com
info@viajesmendebaldea.com
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